26.-28.05.2017.

BALE

mijesto trajne priviaCnosti

PROGRAM FESTIVALA

MIRIS OSOBNA ISKAZNICA DUHA
AROMA “WELL being + FITT ness” FESTIVAL



Petak, 26. svibnja / AROMA TOURISM DAY

11:00 » OTVORENJE
Aromatic Days Bale - Valle 2017. - Trg La Musa

AROMATICNA POVORKA
Mirisi, noSnja i zvukovi renesansne Venecije ivdjeéja cvjetna povorka
Djeciji vrti¢ Dobrilici iz Pule, voditeljica: Elizabeta Cervar Vrbanic¢

KRATKI SCENSKI IGROKAZ AMBRINA JABUKA
Parfem renesense - glumac Frano Novljan

MIRISNA HARMONIJSKA SKALA
Dozivljaj svih €ula

MIRIS BALA

Sedam esencija utjelovljenih u jedinstvenoj mirisnoj i glazbenoj skali
Quattro fragranze: lvna Skoro, Petra Blagkovié, Natasa Dragun, Samanta
Stell, Branka Tomasi¢ Ramadanski, Kristijan Dellabernardina (bubanj)

PLESNI PERFORMANCE SCENT OF MOVEMENT
Autori: Andrea Gotovina i Filip Lugaric / Izvodac: Filip Lugari¢

HEALING WELCOME DRINK

11:45 - 12:15 » WORKSHOP 1

“Aromati¢éno medonosno bilje Istre daje najbolji med,
rekla je p€elica Maja...” (kadulja, ruzmarin, lavanda)
Radionica za djecje vrtice

Voditelj radionice: Frano Novljan, mag. art

12:15 - 12:45 » WORKSHOP 2
Multimedijalna edukacija djece:

“Mirisni medo, izrada mirisne razglednice”
Radionica za osnovne skole / 1.-4. razred
Voditeljica: Dubravka Orli¢, dipl.ing.agronomije

12:45 - 13:15 » WORKSHOP 3

Mali laboratorij pokreta Korane Dai¢

Radionica pokreta, zvuka, plesa i autenticnog izraza za djecu u Carolijama
aromaticnog bilja. Voditeljica: Korana Daic, edukator somatskog

pokreta i plesa



13:15 - 13:45 » WORKSHOP 4

Izrada aromati¢énog herbarija: upoznaj aromaticne biljke Istre
Radionica za osnovne Skole / 4.-8. razred

Voditeljica: Dubravka Orli¢, dipl.ing.agronomije

Sve radionice biti ¢e na Trgu La Musa

14:00 - 18:00 » PREDAVANJA, KASTEL / PALACA BEMBO
“Aromati¢ne kulture kao pokretac razvoja Istarske regije”

14:00 » 1. PREDAVANJE
AromatiCne kulture - kulturno naslijede i gospodarski razvitak Istre
Ivna Skoro, mag.cult.tourism i Vanja Vali¢, bacc.cult.tourism

14:45 » 2. PREDAVANJE
Odgovorni turizam - pokreta¢ razvoja lokalne zajednice
Doc.dr.sc. Kristina Afric Rakitovac, SveuciliSte Jurja Dobrile u Puli

15:30 » 3. PREDAVANJE
Alternativni modeli financiranja i odrzivost turizma
Renata KirSic¢, regionalna direktorica Zadruga za eti¢no financiranje

16:15 » 4. PREDAVANJE
Kako smiljem briSemo bore s naseg lica? / Mijo Miljak, dip.ing.kemije

17:00 » 5. PREDAVANJE
Iscjeljivanje problemati€ne koze i vlasiSta - ljekovito i aromati¢no bilje u
ayurvedi / Danijela Hlanuda, poduzetnica

20:00 » PERFORMANCE “PARFEM: POVIJEST JEDNOG UBOJICE”
Frano Novljan, Sedina Cerovac, lvna Skoro

Antijunak Jean-Baptiste Grenouille zelio je da ga cijeli svijet pamti po
unikatnoj noti parfema koji bi bio eliksir od Boga...

20:30 » MIRISNI PARTY U JAZZ BARU KAMENE PRICE
Degustacija aromati¢nih afrodizijacnih kolaca - Rafaelo s komoraCem za
zene, Cokoladne kuglice s ruzmarinom i Ciljem za muskarce



Subota, 27. svibnja / GASTRO MEMORY DAY

10:30 - 11:00 » WORKSHOP 1

“Aromati¢no medonosno bilje daje najbolji med,
rekla je p€elica Maja...” (kadulja, ruzmarin, lavanda)
Radionica za djecje vrtice

Voditelj radionice: Frano Novljan, mag. art

11:00 - 11:30 » WORKSHOP 2
Izrada aromati€nog herbarija: upoznaj aromati¢ne biljke Istre
Voditeljica: Dubravka Orli¢, dipl.ing.agronomije

11:30 - 12:00 » WORKSHOP 3

Mali laboratorij pokreta Korane Dai¢

Radionica pokreta, zvuka, plesa i autenticnog izraza za djecu u Carolijama
aromatic¢nog bilja. Voditeljica Korana Dai¢, edukator somatskog

pokreta i plesa

Animacija: Miro i Sedina Cerovac, uli¢ni zabavljaCi na Stulama

Sve radionice biti ¢e na Trgu La Musa

13:00 - 16:00 » PREDAVANJA, KASTEL / PALACA BEMBO
“Aromati¢ne kulture na granici izmedu ruralnog i urbanog”

12:00 » 1. PREDAVANJE

Je li turizam spasonosni lijek za ruralna podrucja?

Izv. prof. dr. sc. Aleksandar Luki¢, SveuciliSte u Zagrebu,
Prirodoslovno-matematicki fakultet, Geografski odsjek, predsjednik
Hrvatske sekcije Europskog vijeca za sela i male gradove (HS ECOVAST)

12:45 » 2. PREDAVANJE
ECOmode - inovacija u eko ozna¢avanju malih turisti¢kih subjekata u
Hrvatskoj / Milena RadoSevi¢, Aktivist d.o.o.

13:30 » 3. PREDAVANJE
Etnobotanika u Istri / Boris Filipaj, ing. kem. teh.

14:15 » 4. PREDAVANJE
Kulturni turizam - trendovi i izazovi razvoja
Izv. prof. dr. sc. Jasmina Grzini¢, Sveuciliste Jurja Dobrila u Puli



15:00 » 5. PREDAVANJE

Inovativni pristup u kulturnom turizmu: Primjer projekta Homo Viator
Homo Viator, obrt za usluge u turizmu

lves Vodanovi¢ Luki¢, mag. hist. art., mag. comp. litt., mag. geog.

15:45 » 6. PREDAVANJE
Uzgoj smilja kao novi turisti¢ki potencijal
Dubravka Orli¢, dip. ing. agronomije

16:30 » WORKSHOP

Carolija sinergije ¢okolade i aromatiénog bilja

Vili Radonic¢, zavrSio FTHM u Opatiji smjer gastronomija i restoraterstvo,
kasnije u inozemstvu specijalizirao ¢okoladu - majstor Cokolade.

17:00 » AROMA HEALING FOOD SHOW
Gastro memory food / Trg La Musa
Voditelji: Dusko Cernjul, chef, lvanka Miljak, savjetnica za prehranu

20:00 » AROMA CAKULIN

“Zacini kao motivi putovanja”

Filip ZoriCic, prof., predstavit ¢e Dejana Pavlinovica, profesora engleskog
jezika i haiku pjesnika,autora zbirke haiku pjesama Mlijenom stazom /
Down the milky way. / Aroma kiss photo point

21:00 » KONCERT
Mainstream Jazz Night / Jazz trio / Leon Brenko (klavijature),
Nenad Mirt (kontrabas), Boro Luki¢ (gitara) / Trg Tomaso Bembo



Nedjelja, 28. svibnja / AROMA WELLDbeing + FITTness DAY

DETOX DANCE, DETOX MUSIC, DETOX DRINKS, DETOX MASSAGE,
DETOX FOOD

11:00 » AROMA HEALING FOOD SHOW -
Gastro memory food / Trg La Musa
Voditelji: Dusko Cernjul, chef, lvanka Miljak, savjetnica za prehranu

11:00 - 13:00 » POUND, AEROBNI TRENING
Trg Tomaso Bembo / Voditeljica: Barbara Drinkovic, prof. kinez., instruktor
aerobika, Pilatesa, Fit box-a...

12:00 » WORKSHOP

Carolija sinergije ¢okolade i aromatiénog bilja / Palada Bembo

Vili Radonic¢, zavrsio FTHM u Opatiji smjer gastronomija i restoraterstvo,
kasnije u inozemstvu specijalizirao Cokoladu - majstor Cokolade.

13:00 - 15:00 » KREATIVNI PLES
Trg Tomaso Bembo / Voditeljica: Andrea Gotovina, dipl. plesni pedagog,
koreograf i plesac.

Radionica kreativnog plesa je zamiSliena kao istrazivanje viastitih tjelesnih
mogucnosti, kreativnosti i slobode. Primjerena psihofizickom razvoju osobnosti
svih “plesaca” sa ili bez prethodnog iskustva. Koristeci intuiciju kroz strukturiranu
improvizaciju, upoznat ¢emo se s plesnom umjetnosti te radosti koju ona pruza.
Radionica nema gornju dobnu granicu, ni potrebno plesno predznanje.
Dobrodo8li su svi zainteresirani stariji od 15 godina.

GAIA KOLEKTIVA | WUSHU KLUB YUAN TONG - TAI CHI PULA
Glavni voditelji: Helena Gaia Petrovi¢ i David Petrovic
Wushu klub Yuan Tong - Tai Chi Pula

15:00 - 17:00 » TAI CHI REKREACIJA
Park u ulici Mate Balota (od 16:00 sati rad s sudionicima)

Tai Chi Chuan je kineska borilacka vjestina koja se danas prvenstveno praktici-
ra kao vjezba za zdravlie, samoobranu i meditativno opustanje u pokretu.

16:00 - 17:00 » CHI KUNG (ENERGETSKE VJEZBE)

Kiss point Qi Gong “sposobnost koristenja vitalne energije” na nacin da se
pokret koristi za zivot u zdraviju. Qi Gong su energetske vjezbe za zdravlje,
dobro stanje, detoksikaciju organizma i oslobadanje od stresa.



17:15 - 18:00 » PREZENTACIJA TAI CHI FORMI
Clanovi Wushu kluba Yuan Tong - Tai Chi Pula / Trg Tomaso Bembo

18:00 - 19:00 » GAIA KOLEKTIV

OMMMotion Lab (Organic MedicinE-Motion Method) / Trg Tomaso Bembo
OMMMotion (Organic MedicinE-Motion Methods) je jedinstven spoj pokreta,
daha, glasa, ritma i glazbe, odnosno dinamicka sinteza plesa, taijiquana i yoge.

GONG KUPKA

Zvukoterapija nam dokazuje kako se putem zvuka moze poboljsati fiziCko i
psihiCko stanje te kako birana glazba i zvukovi mogu blagotvorno djelovati na
Covjeka, ali i njegov zivotni i radni prostor.

Glazbeno-scensko-plesna radionica za sva ¢ula koju, uz zvuk Samanskog
bubnja, vodi Helena Gaia Petrovi¢ u Artikulaciju .To kreativno-Eulno putova-
nje zakljugiti ¢e David Petrovié sa Gong kupkom i lvna Skoro sa masazom
maslinovim oblucima za dubinsku integraciju.

Voditelji:
Helena Gaia Petrovi¢ - instruktorica Tai Chi Chuana, Nositeljica je crnog

pojasa 2. duan pri Kineskoj Wushu Asocijaciji i prvakinja Hrvatske u Tai Chi
Chuanu, uciteljica Yoge, TranceDance-a

David Petrovi¢ - predsjednik i glavni instruktor u Wushu klubu Yuan Tong -
Tai Chi Pula. Nositelj crnog pojasa 2. duan pri CWU, majstorirao je u
kolovozu 2011. u Chen Jiagou u Kini, rodnom mjestu Tai Chi Chuana,
kod svog ucitelja Majstora Zhu Tiancaia, jednog od Cetiri najveca Zivuca
majstora izvornog Tai Chi Chuana

lvna Skoro - aromaterapeut Pacifickog instituta za aromaterapiju,
tu-ina terapeut, ayurvedski maser terapeut

20:00 » PERFORMANCE MIRISNI VREMEPLOV
Miris na pocetku bijaSe obredni predmet, kasnije sredstvo Cuvanja i vracanja
zdravlja, a onda sredstvo za uliepSavanie...

Tekst: lvna Skoro, mag. cult. tourism
Kostimografija: Elica lljoska, viSi dizajner odjece i tekstila

Glumac: Frano Novljan, mag. art.
BESPLATNE VOZNJE TURISTICKIM VLAKICEM DO AROMATICNOG

PARKA HISTRIA AROMATICA | AROMATICNIH NASADA TVRTKE
SVIJETA BILJAKA
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