
VALLE 
luogo dell’attrazione eterna

PROGRAMMA DEL FESTIVAL
PROFUMO CARTA D’IDENTITÀ DELL’ANIMA

AROMA “WELL being + FITT ness” FESTIVAL

26 - 28 maggio 2017



Venerdì, 26 maggio / AROMA TOURISM DAY

11:00 ▶ INAUGURAZIONE  
Aromatic Days Bale - Valle 2017 - piazza La Musa

CORTEO AROMATICO 
Profumi, abiti tradizionali e suoni della Venezia rinascimentale e corteo 
in fiori per bambini   
Scuola dell’infanzia Dobrilići di Pola, presentatrice Elizabeta Červar Vrbanić

BREVE SPETTACOLO SCENICO LA MELA DI AMBRA  
Profumo rinascimentale - attore Frano Novljan

FRAGRANTE SCALA ARMONICA  
Esperienza di tutti i sensi

FRAGRANZA DI VALLE 
Sette essenze espresse in un’unica scala di profumi e di musica  
Quattro fragranze: Ivna Škoro, Petra Blašković, Nataša Dragun, Samanta 
Stell, Branka Tomasić Ramadanski, Kristijan Dellabernardina (tamburo)

PERFORMANCE DI DANZA SCENT OF MOVEMENT  
Autori: Andrea Gotovina i Filip Lugarić / Artista: Filip Lugarić

HEALING WELCOME DRINK

11:45 - 12:15 ▶ WORKSHOP 1 
“Le piante aromatiche e mielose dell’Istria ci danno il miglior miele, 
disse l’ape Maia...” (salvia, rosmarino, lavanda) 
Laboratorio per le scuole dell’infanzia 
Conduttore del laboratorio: Frano Novljan, mag. art

12:15 - 12:45 ▶ WORKSHOP 2 
Educazione multimediale per bambini: “Orsacchiotto profumato,  
creazione di una cartolina profumata” 
Laboratorio per le scuole elementari / I - IV classe 
Conduttrice: Dubravka Orlić, dipl.ing.agronomije

12:45 - 13:15 ▶ WORKSHOP 3 
Piccolo laboratorio dei movimenti di Korana Daić 
Laboratorio dei movimenti, del suono, della danza e dell’espressione autentica 
per bambini negli incantesimi delle piante aromatiche. Conduttrice: Korana Daić



13:15 - 13:45 ▶ WORKSHOP 4 
Realizzazione dell’erbario aromatico:  
conosciamo le piante aromatiche dell’Istria 
Laboratorio per le scuole elementari / IV - VIII classe 
Conduttrice: Dubravka Orlić

Tutti i laboratori avranno luogo in piazza La Musa

14:00 - 18:00 ▶ LEZIONI, CASTELLO / PALAZZO BEMBO 
“Le colture aromatiche come promotori dello sviluppo della regione 
istriana”

14:00 ▶ 1. LEZIONE 
Colture aromatiche - patrimonio culturale e sviluppo economico dell’Istria  
Ivna Škoro e Vanja Valić

14:45 ▶ 2. LEZIONE 
Turismo responsabile - iniziatore dello sviluppo della comunità locale  
Kristina Afrić Rakitovac, Università Juraj Dobrila di Pola

15:30 ▶ 3. LEZIONE 
Modelli alternativi di finanziamento e sostenibilità del turismo  
Renata Kiršić, direttrice regionale della Cooperativa per il finanziamento etico

16:15 ▶ 4. LEZIONE 
Come il perpetuino rimuove le rughe dal nostro viso? / Mijo Miljak

17:00 ▶ 5. LEZIONE 
La guarigione della pelle e del cuoio capelluto problematici - piante 
medicinali ed aromatiche nell’ayurveda / Danijela Hlanuda, imprenditrice

20:00 ▶ PERFORMANCE “PROFUMO: STORIA DI UN ASSASSINO” 
Frano Novljan, Sedina Cerovac, Ivna Škoro 
L’antieroe Jean-Baptiste Grenouille voleva che tutto il mondo lo ricordasse 
per quella nota unica del suo profumo quale elisir di Dio…

20:30 ▶ PARTY PROFUMATO NEL JAZZ BAR KAMENE PRIČE 
Degustazione di dolci aromatici e afrodisiaci - Raffaello con finocchio per 
le donne, Praline di cioccolato con rosmarino e peperoncino per gli uomini



Sabato, 27 maggio / GASTRO MEMORY DAY

10:30 - 11:00 ▶ WORKSHOP 1 
“Le piante aromatiche e mielose dell’Istria ci danno il miglior miele, 
disse l’ape Maia...” (salvia, rosmarino, lavanda) 
Laboratori per le scuole dell’infanzia 
Conduttore del laboratorio: Frano Novljan, mag. art

11:00 - 11:30 ▶ WORKSHOP 2 
Realizzazione dell’erbario aromatico:  
conosciamo le piante aromatiche dell’Istria 
Conduttrice: Dubravka Orlić, dipl.ing.agronomije

11:30 - 12:00 ▶ WORKSHOP 3 
Piccolo laboratorio dei movimenti di Korana Daić 
Laboratorio dei movimenti, del suono, della danza e dell’espressione  
autentica per bambini negli incantesimi delle piante aromatiche. 

Conduttrice: Korana Daić 
Animazione: Miro e Sedina Cerovac, artisti di strada sui trampoli

Tutti i laboratori avranno luogo in piazza La Musa

13:00 - 16:00 ▶ LEZIONI, CASTELLO / PALAZZO BEMBO 
“Colture aromatiche al confine fra il rurale e l’urbano”

12:00 ▶ 1. LEZIONE 
Il turismo è la medicina salvifica per le zone rurali?  
Aleksandar Lukić, Università di Zagabria, Facoltà di scienze naturali e  
matematiche, Dipartimento di geografia, preside della Sezione croata del 
Consiglio europeo per i villaggi e le piccole città - HS ECOVAST

12:45 ▶ 2. LEZIONE 
ECOmode – innovazione nell’identificazione ecologica di piccoli  
soggetti turistici in Croazia  
Milena Radošević, Aktivist S.r.l.

13:30 ▶ 3. LEZIONE 
L’ etnobotanica in Istria / Boris Filipaj



14:15 ▶ 4. LEZIONE 
Turismo culturale - i trend e le sfide dello sviluppo  
Jasmina Gržinić, Università Juraj Dobrila di Pola

15:00 ▶ 5. LEZIONE 
Approccio innovativo al turismo culturale:  
Esempio del progetto Homo Viator 
Homo Viator, impresa artigiana per servizi turistici   
Ives Vodanović Lukić

15:45 ▶ 6. LEZIONE 
Coltivazione del perpetuino quale nuovo potenziale turistico  
Dubravka Orlić

16:30 ▶ WORKSHOP 
La magia della sinergia del cioccolato e delle piante aromatiche  
Vili Radonić, laureato presso la Facoltà di management del turismo e della 
ristorazione di Abbazia, curriculum gastronomia e ristorazione; specializzato 
all’estero nell’ambito della cioccolateria - maestro del cioccolato.

17:00 ▶ AROMA HEALING FOOD SHOW 
Gastro memory food / Piazza La Musa 
Presentatori: Duško Černjul, chef, Ivanka Miljak, consulente per l’alimentazione

20:00 ▶ AROMA CIACCOLIN  
“Začini kao motivi putovanja” 
Il professor Filip Zoričić presenterà Dejan Pavlinović, professore di lingua  
inglese e poeta haiku, autore della raccolta di poesie haiku Lungo la Via 
Lattea / Down the milky way. / Aroma kiss photo point

21:00 ▶ CONCERTO  
Mainstream Jazz Night / Jazz trio / Leon Brenko (tastiere),  
Nenad Mirt (contrabasso), Boro Lukić (chitarra) / Piazza Tomaso Bembo



Domenica, 28 maggio / AROMA WELLbeing + FITTness DAY

DETOX DANCE, DETOX MUSIC, DETOX DRINKS,  
DETOX MASSAGE, DETOX FOOD

11:00 ▶ AROMA HEALING FOOD SHOW -  
Gastro memory food / Piazza La Musa 
Presentatori: Duško Černjul, chef, Ivanka Miljak, consulente per l’alimentazione

11:00 - 13:00 ▶ POUND, ALLENAMENTO AEROBICO  
Piazza Tomaso Bembo / Presentatrice: Barbara Drinković, istruttrice di  
aerobica, pilates, fit box…

12:00 ▶ WORKSHOP 
La magia della sinergia del cioccolato e delle piante aromatiche  
Palazzo Bemboo / Vili Radonić - maestro del cioccolato

13:00 - 15:00 ▶ DANZA CREATIVA  
Piazza Tomaso Bembo 
Conduttrice: Andrea Gotovina, danzeducatrice, coreografa e danzatrice. 
Sono benvenuti tutti gli interessati di età maggiore ai 15 anni.

GAIA KOLEKTIV E WUSHU KLUB YUAN TONG - TAI CHI PULA 
Conduttori principali: Helena Gaia Petrović e David Petrović 
Wushu klub Yuan Tong - Tai Chi Pula

15:00 - 17:00 ▶ ALLENAMENTO TAI CHI  
Parco in via Mate Balota (il lavoro con i partecipanti inizia alle ore 16)

16:00 - 17:00 ▶ CHI KUNG (ESERCIZI DI ENERGIA)  
Kiss point

17:15 - 18:00 ▶ PRESENTAZIONE DI FORME TAI CHI  
Membri del Wushu klub Yuan Tong - Tai Chi Pula 
Piazza Tomaso Bembo

18:00 - 19:00 ▶ GAIA KOLEKTIV 
OMMMotion Lab (Organic MedicinE-Motion Method) 
Piazza Tomaso Bembo



BAGNO DI GONG 
La suonoterapia dimostra che i suoni sono in grado di migliorare lo stato 
fisico e psichico e che la scelta della musica e dei suoni può avere un effetto 
benefico sull’uomo, sulla sua vita e sul suo lavoro.

Helena Gaia Petrović (istruttrice del Tai Chi Chuan e dello Yoga) conduce il 
laboratorio di musica, teatro e danza per tutti i sensi, con il suono del tambu-
ro sciamano, nell’Articolazione. Questo viaggio creativo-sensoriale si con-
cluderà con David Petrović (preside e istruttore principale del Wushu klub 
Yuan Tong - Tai Chi Pula, con il bagno di gong) e Ivna Škoro (aroma tera-
peuta dell’Istituto pacifico per l’aromaterapia) con un massaggio con i ciottoli 
d’olivo per un’integrazione profonda.

20:00 ▶ PERFORMANCE MACCHINA DEL TEMPO FRAGRANTE  
Testo: Ivna Škoro 
Costumi: Elica Iljoska 
Attore: Frano Novljan

CORSE GRATUITE CON IL TRENINO TURISTICO FINO AL PARCO 
AROMATICO HISTRIA AROMATICA E ALLE COLTIVAZIONI AROMA-
TICHE DELLA DITTA MONDO DELLE PIANTE
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